Zatacznik nr 6

do Zarzadzenia nr 6/2020

Dyrektora Przedszkola nr 85 w Lublinie
z dnia 08 maja 2020 r.

Procedury
przeciwepidemiczne obowiazujace
w Przedszkolu nr 85 w Lublinie
od dnia 19 listopada 2020 r. do odwolania

opracowane na podstawie: wytycznych przeciwepidemicznych Gléwnego Inspektora
Sanitarnego z dnia 30 kwietnia 2020 r. dla przedszkoli, oddzialow przedszkolnych w
szkole podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki
nad dzie¢mi w wieku do lat 3, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14
marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59, oraz 2020 r.
poz. 322, 374, 567 i 1337), pisma nr HDM.5600.55.56.2020 z dnia 15.05.2020 r.
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego, wytycznych przeciwepidemicznych
GIS z dnia 04 czerwca 2020 r., z dnia 02 lipca 2020 r., z dnia 25 sierpnia 2020 r. oraz
z dnia 19 listopada 2020 r.

Organizacja opieki w Przedszkolu nr 85

= Jedna grupa liczaca do 25 dzieci, nauczyciel i pomoc nauczyciela lub
wozna, powinna przebywa¢ w wyznaczonej 1 statej sali zabaw (w ktore;j
co najmniej 15 m? przypada na 5 dzieci oraz co najmniej kolejne 2 m?
przypada na kazde kolejne dziecko) — dotyczy to 5 sal znajdujacych si¢
w przedszkolu o powierzchni od 47 m? lub 48 m®do 87 m®.

* Do danej grupy przyporzadkowani sg ci sami opiekunowie.

= 7 sal zabaw usuni¢to przedmioty 1 sprzety, ktorych nie mozna skutecznie
uprac lub dezynfekowac.

» Dzieci nie mogg zabiera¢ ze sobg do przedszkola/ z przedszkola
niepotrzebnych przedmiotow lub zabawek. Ograniczenie to nie dotyczy
dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegdlnosci



z niepetnosprawnosciami. W roku szkolnym 2020/21 nie ma takich
dzieci.

Sale nalezy wietrzy¢ raz na godzing, a w razie potrzeby czesciej. Wozne,
3 razy w ciaggu dnia, myja 1 dezynfekujg toalety znajdujace si¢ w sali oraz
blaty stolikow i1 krzesetka dla dzieci, a powyzsze czynnos$ci zapisuja w
arkuszu monitoringu (zalacznik nr 1), ktéry umieszczony jest na
drzwiach sali danej grupy.

W miar¢ mozliwo$ci organizacyjnych zapewnia si¢ takg organizacje
pracy, ktoéra uniemozliwi stykanie si¢ ze sobg poszczegolnych grup dzieci
tj. dzieci z jednej grupy przebywaja stale w jednej sali pod opieka tych
samych opiekunow.

Opiekunowie powinni zachowywaé dystans spoleczny miedzy soba,
w kazdej przestrzeni przedszkola, wynoszacy minimum 1,5m.

Personel administracyjny nie moze kontaktowaé si¢ z dzie¢mi oraz
personelem opiekujacym si¢ dzie¢mi.

Rodzice 1  opiekunowie  przyprowadzajacy/odbierajgcy  dzieci
z przedszkola maja zachowa¢ dystans spoteczny w odniesieniu do
wszystkich pracownikéw przedszkola jak 1 innych dzieci 1 ich rodzicéw
wynoszacy min. 1,5 m.

Rodzice moga wchodzi¢ z dzie¢mi wyltgcznie do przestrzeni wspolnej tj.
szatni przedszkola z zachowaniem zasady — 1 rodzic z dzieckiem/dzie¢mi
lub w odstepie od kolejnego rodzica z dzieckiem/dzie¢mi 1,5 m, przy
czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich srodkow ostroznosci
(min. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w
przedszkolu rodzic/ opiekun za zgoda dyrektora moze przebywaé na
terenie placowki z zachowaniem wszelkich §rodkow ostroznosci (min.
ostona ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko
osoba zdrowa, w ktorej domu nie przebywa osoba w izolacji w warunkach
domowych). Nalezy ograniczy¢ dzienng liczbe rodzicow/ opiekundéw
dzieci odbywajacych okres adaptacyjny w placowce do niezbgdnego
minimum, umozliwiajgc osobom zachowanie dystansu spolecznego co
najmniej 1,5 m.

Do przedszkola moze uczeszcza¢ wylacznie dziecko zdrowe, bez
objawow chorobowych sugerujacych chorobe zakazna.

Dzieci do przedszkola sg przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe.



Jezeli w domu przebywa osoba w izolacji w warunkach domowych nie
wolno przyprowadza¢ dziecka do przedszkola.

Nalezy ograniczy¢ przebywanie o0so6b trzecich w placowce do
niezbednego minimum, z zachowaniem wszelkich §rodkéw ostroznosci
(min. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe, dezynfekcja rak, tylko
osoby zdrowe).

Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami
dziecka (tel., e-mail).

Zakupiono termometry  bezdotykowe (minimum 1 termometr na
przedszkole).

Nalezy uzyska¢ zgode rodzicoOw/opiekundéw na pomiar temperatury ciata
dziecka jesli zaistnieje taka konieczno$¢, w przypadku wystgpienia
niepokojacych objawow chorobowych.

Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy
odizolowa¢ je w wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 m
odlegtosci od innych o0s6b 1  niezwlocznie = powiadomié
rodzicow/opiekunow w celu pilnego odebrania dziecka z placowki tj. sale
zabaw, oznaczone miejsce na korytarzu przy stoliku.

Zaleca si¢ korzystanie przez dzieci z pobytu na §wiezym powietrzu, przy
zachowaniu wymaganej odlegtosci od osob trzecich.

Zaleca si¢ korzystanie z przedszkolnego placu zabaw, ktory powinien by¢
czyszczony z uzyciem detergentu lub dezynfekowany po kazdorazowym
uzytkowaniu przez dang grupe dzieci. Grupy dzieci moga wychodzi¢ na
plac zabaw rotacyjnie.

Piaskownica znajdujgca si¢ na przedszkolnym placu zabaw zostaje
wylaczona z uzycia.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

w Przedszkolu nr 85 w Lublinie

Przed wejsciem do budynku jest mozliwos¢ skorzystania z plynu
dezynfekujacego do rak oraz umieszczono informacje o obligatoryjnym
dezynfekowaniu rgk przez osoby doroste, wchodzace do przedszkola.

Pracownicy powinni dopilnowaé, aby rodzice/opickunowie dezynfekowali
dtonie przy wejsciu lub zaktadali rekawiczki ochronne oraz zakrywali usta
I nos.

= Nalezy regularnie my¢ rece Wodq z mydiem oraz dopilnowa¢, aby robitly to

dzieci, szczegolme po przyjsciu do przedszkola, przed jedzeniem, po
powrocie ze Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.
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Na drzwiach sali, w ktérej przebywajg dzieci z danej grupy umieszczono
arkusz monitoringu codziennych prac porzadkowych (zal. nr 1 i zal. nr 2),
ze szczegolnym uwzglednieniem utrzymywania w  czystosci ciggow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych poreczy, klamek i
p0w1erzchn1 ptaskich, w tym blatbw w salach 1 w pomieszczeniach
spozywania positkow, klawiatury, wiacznikow.

Przeprowadzajqc dezynfekcje nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzegame czasu niezbgdnego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen, przedmiotow, tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie
oparow Srodkoéw stuzacych do dezynfekeji.

Personel opiekujacy si¢ dzie¢mi i1 pozostali pracownicy sg zaopatrzeni
w indywidualne $rodki ochrony osobistej - jednorazowe rgkawiczki,
maseczki na usta i nos, przylbice, a takze fartuchy z dtugim rekawem (do
uzycia w razie koniecznos$ci np. przeprowadzania zabiegoéw higienicznych u
dziecka - adekwatnie do aktualnej sytuacji).

W Przedszkolu nr 85 wywieszono w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych i w miejscach widocznych: plakaty z zasadami prawidtlowego
mycia rgk, naktadania 1 zdejmowania rekawiczek oraz maseczek, a przy
dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje.

Pracownicy poprzez systematyczne wykonywanie czynno$ci zapewniajg
biezacg dezynfekcje toalet.

Czestotliwos¢  wykonywania  codziennych  prac  porzadkowych 1
dezynfekcyjnych zostata okreSlona i1 jest dokumentowana w arkuszach
monitoringu stanowigcych zatgcznik nr 1 oraz zalacznik nr 2 do Procedur.

Gastronomia

Zapewniono korzystanie przez dzieci pod nadzorem opiekuna z wody pitnej
butelkowanej z uzyciem kubeczkow jednorazowych.

Przy dostarczaniu zywienia do przedszkola przez -catering, zaré6wno
pracownicy podmiotu zewngetrznego jak i pracownicy przedszkola, powinni
zwroci¢ szczegbdlng uwage na utrzymanie wysokiej higieny.

Personel pomocniczy tj. wozne, przywigzuja duza wage do mycia
1 dezynfekcji stanowisk pracy w rozdzielni positkow, przeprowadzaja
dezynfekcje powierzchniows pojemnikow zblorczych zachowuja higieng
podczas porcjowania potraw, jak 1 podczas czynno$ci po posﬂkach dzieci.
Myja opakowania produktow, sprzet kuchenny, wyparzaja naczyma stotowe
oraz sztuéce, ktore sa myte 1 wyparzane po kazdym uzyciu w
zmywarce/wyparzarce.

Korzystanie z positkow musi by¢ bezpieczne, w miejscach do tego
przeznaczonych, tj. w salach, w ktorych przebywajg dzieci. Po positkach
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czyszczone s3 blaty stotow i1 porecze krzesel. Wielorazowe naczynia i
sztuéce nalezy my¢ w zmywarce/wyparzarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze minimum 60°C oraz je wyparzac. Wozki kelnerskie, na
ktoérych dowozone sg positki do sal, takze nalezy my¢ i dezynfekowaé po
kazdym uzyciu.

Personel pomocniczy, ktdry porcjuje 1 ustawia na wozkach positki, dostarcza
je do poszczegdlnych sal. Nastepnie rozktada positki na stoty dla dzieci.

Personel zajmujacy si¢ rozdzielaniem zywnoS$ci zostal zaopatrzony w
indywidualne  $srodki  ochrony osobistej wraz ze  specyfikacja
wykorzystywanych $rodkow Zgodme z etykieta na opakowamu danego
detergentu Opis proceséw mycia 1 dezynfekcji pomieszczen, sprzetu i
wyposazenia przedszkola, powierzchni dotykowych, stanowisk pracy,
szczegblowy opis ciggow komunikacyjnych w przedszkolu, z wyraznym
wskazaniem tzw. drog ,,czystych" i ,brudnych", szczegdlowy opis zwrotu
brudnych naczyn, usuwania odpadkow pokonsumpcyjnych zostaty opisane w
dokumentacji systemowej opartej na zasadach HACCP oraz w formie
procedur i instrukcji GHP/GMP. Wyznaczono czgstotliwos¢ wykonywanych
prac porzadkowych, ze szczegblnym uwzglednieniem dezynfekcji
powierzchni dotykowych, takich jak: porecze, klamki, wilaczniki, blaty
robocze, stoliki przy ktorych dzieci spozywaja positki oraz nadzor na
wykonywaniem ww. czynnosci przez wyznaczong osobe.

Zabrania si¢ wnoszenia do rozdzielni positkow przedmiotow niezwigzanych
z dzialalnoscia w =zakresie zywienia dzieci, zwlaszcza telefonow
komoérkowych, bizuterii, torebek 1 innych rzeczy osobistych pracownikow.
Wyposazono rozdzielni¢ positkbw w gotowe preparaty do szybkiej
dezynfekcji powierzchni, bez koniecznosci sptukiwania tj. w sprayu Nalezy
zwroci¢ uwage na spektrum dziatania preparatu (powinien mie¢ dziatania
w1rusob0che) Srodki powinny by¢ wykorzystywane do biezacej dezynfekeji
wyposazenia 1 sprzetu punktu wydawania positkoéw, zgodnie z Dobra
Praktyka Higieniczna. Naczynla stotowe, na ktérych dzieci spozywajq positki
wraz ze sztuccami, wazami oraz sprzetem do porcjowania, powinny by¢
umyte wstepnie z uzyciem detergentu oraz zdezynfekowane z uzyciem
Sprawnej zmywarko-wyparzarki. Czynnosci te musza si¢ odbywaé w
wyraznie wydzielonej strefie brudnej: zmywalni naczyn stotowych. Odpady
pokonsumpcyjne powinny by¢ gromadzone w zamknigtych pojemnikach na
odpady i usuni¢te z bloku zywienia niezwtocznie po zapeinieniu lub po
zakonczeniu procesu mycia i dezynfekcji naczyn. Odpady zabierane sg
zgodnie z umowg przez firme¢ cateringowa.

Od dostawcow cateringu nalezy wymagac¢ czystych pojemnikow, w ktorych
sa dostarczane positki dla dzieci. Pracownicy przedszkola maja obowigzek
sprawdza¢ czystos¢ samochodu dostawczego z zachowaniem odlegtosci
1,5m od pracownika cateringu.



Post¢epowanie w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem u
personelu przedszkola

Do pracy w przedszkolu mogg przychodzi¢ jedynie pracownicy zdrowi, bez
jakichkolwiek objawdéw wskazujacych na chorobe zakaznq luz sugerujacych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja w izolacji
w warunkach domowych lub w izolacji.

Dopuszcza si¢ angazowanie w zaj¢cia opiekuncze pracownikow i personel
powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi,
z zachowaniem wszelkich $rodkéw ostroznos$ci zalecanych przez GIS.

W Przedszkolu nr 85 wyznaczono i przygotowano miejsce, w ktorym bedzie
mozna odizolowa¢ osobe w przypadku zdiagnozowania objawdow
chorobowych tj. miejsce przy stoliku w korytarzu na parterze.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u dziecka

W  przypadku wystgpienia niepokojagcych objawow u  dziecka
przebywajacego w przedszkolu, umieszcza si¢ je w wyznaczonym miejscu
pod opieka pracownika. Sprawdza si¢ mu temperatur¢ (zalacznik nr 3).
Opiekun kontaktuje si¢ z rodzicami, ktorzy udajg si¢ z dzieckiem do lekarza
pierwszego kontaktu.

Jezeli wystepuja duszno$ci u dziecka wzywamy karetke pogotowia oraz
kontaktujemy si¢ z rodzicami.

Jezeli wynik testu na koronawirusa U dziecka bedzie pozytywny rodzic
natychmiast musi poinformowa¢ dyrektora placowki/ opiekuna grupy.
Dyrektor/ pracownik placowki kontaktuje si¢ telefonicznie z powiatowa
stacjg  sanitarno-epidemiologiczng w  Lublinie  (Tel.(81)4787147,
(81)4787113, (81)4787114 ) w godz. 7: 30- 15:05 po godz. 15:00 Dyzur
Oddziatu Przeciwepidemicznego Tel 607 244 860 1 stosowac si¢ $cisle do
wydanych instrukcji 1 polecen.

Wyznaczono, przygotowano i wyposazono w S$rodki ochrony 1 pltyn
dezynfekujacy miejsce, w ktorym bedzie mozliwa IZOIaCJa dziecka w
przypadku Wystqplenla objawow chorobowych. Cate pomieszczenie wraz z
wyposazeniem (klamki, uchwyty, meble) oraz inne pomieszczenia,
w ktorych przebywato dziecko beda gruntownie sprzatane, zdezynfekowane
przez pracownika placowki wyposazonego w odpowiednig odziez ochronng.

Nalezy wstrzyma¢ przyjmowanie kolejnych grup dzieci, powiadomic
Powiatowg Stacje¢  Sanitarno-Epidemiologiczng w  Lublinie  (Tel.
(81)4787147, (81)4787113, (81)4787114) w godz. 7:30 - 15:05 po godz.
15:00 Dyzur Oddziatu Przeciwepidemicznego 607 244 860 1 stosowac si¢
Sci$le do wydanych instrukcji 1 polecen.



W danym miejscu np. drzwi wejSciowe itp. umieszczono potrzebne numery
telefonow, w tym stacji sanitarno-epidemiologicznej i stuzb medycznych.

W przypadku podejrzenia zakazenia u dziecka, nalezy sporzadzié
1 monitorowac list¢ oséb przebywajacych w tym samym czasie w czesci lub
czgsSciach przedszkola. Osoby te majg obowigzek stosowania si¢ do
wydanych instrukcji 1 polecen GIS dla oséb majacych stycznos$¢ z
zakazonym dostepnych na stronie gov.pl/web/korona wirus oraz gis.gov.pl

Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do Powiatowej Stacji
Sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub udzielenia porady.

Zaleca si¢ biezace Sledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego
1 Ministra Zdrowia, dostepnych na stronach gov.pl/web/korona wirus oraz
gis.gov.pl, a takze obowigzujacych przepisow prawa.

Procedura postepowania na wypadek zakazenia koronawirusem lub
zachorowania na COVID-19

. Pracownicy/obstuga przedszkola zostali poinstruowani, ze w przypadku
wystgpienia niepokojacych objawow nie powmnl przychodzi¢ do pracy.
Powinni pozosta¢ w domu i skontaktowa¢ si¢ telefonicznie z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporad¢ medyczng, a w razie
pogorszenia si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod numer 999 lub 112
1 poinformowac, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

. Zaleca si¢ biezace Sledzenie informacji Gloéwnego Inspektora Sanitarnego
i Ministra Zdrowia, dost¢gpnych na stronach gis.gov.pl lub
https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujacych przepisow
prawa.

. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy
w Przedszkolu nr 85, niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie
koronawirusem nalezy mezwloczme odsung¢ go od pracy. Nalezy wstrzymac
przyjmowanie kolejnych grup dzieci, powiadomi¢ wlasciwa miejscows,
powiatowg stacje sanitarno- epldemlologlcznq 1 stosowac si¢ Scisle do
wydawanych instrukcji 1 polecen.

. Obszar, w ktoérym poruszal si¢ 1 przebywatl pracownik, nalezy poddac
gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w przedszkolu
procedurami oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porecze,
uchwyty itp.).

. Nalezy stosowa¢ si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac
pod uwagg zaistniaty przypadek

. Przygotowano i umieszczono w roznych miejscach w budynku przedszkola
(tatwy dostep) numery telefonéw, w tym stacji sanitarno-epidemiologicznej,
stuzb medycznych.

. W przypadku zaistnienia wyzej wymienionej sytuacji, rekomenduje s1¢
ustalenie listy osO6b przebywajacych w tym samym czasie w czesci
przedszkola, w ktorej przebywata osoba podejrzana o zakazenie 1 zalecenie
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stosowania si¢ do wytycznych Giéwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych
na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych si¢ do 0sob,
ktore miaty kontakt z zakazonym.

8. Zawsze, w przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ sie do wiasciwej
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub
uzyskania porad.

Przeszkolenie pracownikow przedszkola

Przeprowadzono szkolenie personelu z zakresu nowych, zweryfikowanych
procedur/instrukcji GHP/GMP oraz systemu HACCP. Udziat w szkoleniu kazdy
pracownik poswiadczyt wilasnym podpisem. Poinformowano personel
o postepowaniu w przypadku podejrzenia u siebie zachorowania na COVID-19
badz zakazenia patogenem SARS CoV-2. Personel ma zapewniony staty dostep
do srodkéw myjacych 1 dezynfekcyjnych do rak. Procedury dezynfekcji znajduja
si¢ przy kazdym stanowisku dezynfekowania rak. Stanowisko do dezynfekcji
ragk oraz procedura znajdujg si¢ przy wejsciu zewnetrznym dla personelu, przy
wejsciu do rozdzielni positkow oraz przy kazdym punkcie wodnym
przeznaczonym do mycia ragk. Zapewniono wystarczajaca ilo$¢ odziezy
ochronnej zabezpieczajacej w pelni odziez wierzchnig: ostony wltosow-czepki,
maseczki, rekawiczki , przytbice i1 fartuchy. Prace nalezy wykonywaé w czyste;,
kompletnej odziezy ochronne;.

Do zapoznania i stosowania przez pracownikoéw Przedszkola nr 85 w Lublinie
oraz rodzicow/opiekunow prawnych dzieci uczeszczajacych do przedszkola.

Podpisy pracownikow:

(podpis dyrektora przedszkola)


http://gov.pl/web/koronawirus/
http://gis.gov.pl/

